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Le Valli
Piacentine

eguendo il corso del fiume Po fino all’altezza della citta di

Piacenza e deviando poi in direzione dell’Appennino, si

abbandona rapidamente la pianura per imbattersi in uno
scenario di dolci colline dove a farla da padrone sono le verdi aree
dei Colli Piacentini.
Un intreccio di valli dove si nascondono numerosi gioielli artistici
e naturali in grado di offrire, ad ogni visitatore, un’oasi di pace e
relax all'insegna di rilassanti passeggiate nella natura come di
attivita outdoor per chi cerchi un “parco giochi” in cui mettersi alla
prova ad alzare i propri battiti.
Una posizione unica, per una fuga dalla citta o per una vacanza
lontana da tutto, a meno di un’ora di macchina da Milano e
perfettamente collegata a tutte le grandi citta del nord Italia.
Una destinazione turistica perfetta per rilassarsi tra i piaceri del
buon cibo e una natura intatta.

If you follow the course of the River Po until the city of Piacenza
and then turn towards the Apennines, you soon leave the plains
behind and the scenery becomes one of rolling hills, where the
lush Colli Piacentini are the main feature. The interweaving
valleys hide a wealth of artistic and natural gems, offering every
visitor an oasis of peace and recreation, where one can enjoy
relaxing walks in nature, as well as a 'playground' for plenty of
more adventurous and thrilling outdoor activities.

A unique location for an escape from the city or a holiday away
from it all, less than an hour's drive from Milan and perfectly
linked to all the major cities of northern Italy. A perfect tourist
destination to relax while enjoying the pleasures of fine food and
unspoilt nature.
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Val Nure

na valle in cui il riposo equivale a searicare corpo e mente,

lontani anni luce dal traffico cittadino, riconquistando la

dimensione naturale delle cose, risvegliando il sistema emotivo
e riequilibrando il proprio benessere psicofisico. Sentieri per
mountain bike, percorsi per gli amanti del trail running e del trekking,
falesie e boulder naturali per gli amanti dell'arrampicata e vie fluviali
per gli amanti del kayak e del torrentismo. Un comprensorio unico,
con una rete sentieristica pensata per tutti, che fa della Val Nure la
vallata per eccellenza per gli amanti dello sport e delle attivita
all’aria aperta.

A valley where you can rest your weary body and mind, light years
away from city traffic, where you can regain a natural dimension,
reawaken your emotions and rebalance your mental-physical
well-being. Mountain bike trails, trails for trail running and trekking
enthusiasts, natural crags and boulders for keen climbers and river
runs for kayaking and canyoning aficionados.

A unique area with a network of trails designed for everyone,
making the Val Nure the destination of choice for lovers of sport and
outdoor activities.
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ALTREBBIA EXPERIENCE

Via Jegli Ai:ati

< continua in Val Ceno

Via dellOfio e del Pane

a continua in Val di Taro

he questa vallata sia tra le pili belle al mondo, non lo ha pensato

soltanto Ernest Hemingway, il noto scrittore americano che si dice

sia “rimasto bloccato” qui nel corso della Seconda Guerra Mondiale,
ma anche tutti i visitatori che scelgono di regalarsi una fuga in questo
tratto di vallata che sale fino all'appennino ligure. Un luogo perfetto sia
per gli amanti della natura e dei grandi spazi all’aperto, che qui trovano
la cornice ideale dove rilassarsi al fresco durante i mesi estivi, sia per chi
ama muoversi o provare esperienze pill adrenaliniche. Trekking,
canyoning, arrampicate e percorsi avventura tra gli alberi rendono la
Val Trebbia una meta semplicemente unica.

Ernest Hemingway, the famous American writer, who is said to have 'got
stuck' here during World War II, thought that this valley is one of the most
beautiful in the world. An opinion that is also shared by all the visitors who
choose to treat themselves to a getaway in this stretch of valley that climbs
up to the Ligurian Apennines. A perfect place for lovers of nature and the
great outdoors, who can relax in the cool during the sweltering summer
months, as well as for those who enjoy more active holidays or more
adrenaline-fuelled experiences. Trekking, canyoning, climbing and
adventure trails through the trees make Val Trebbia a simply unique
destination.

Val d’Arda

n patrimonio geologico e naturale unico da percorrere a piedi,
'in bicicletta o a cavallo. Questa vallata ha costituito nel
medioevo uno dei percorsi collegati alla via Francigena, con
un paesaggio ricco di scorci suggestivi, dalle tracce geologiche fino ai
segni lasciati dai pellegrini.

Non solo rocche e borghi medievali quindi, ma tracce di un territorio
un tempo dominato dal mare, dove oggi ci sono calanchi e pareti
rocciose ricche di fossili e un museo naturale unico al mondo.

Tutto attorno colline coltivate a vigneti e montagne dal fascino
selvaggio: il paesaggio della Val d’Arda, naturalmente sorprendente.

A unique geological and natural heritage to be explored on foot, by
bicycle or on horseback. In the Middle Ages, this valley was one of
the routes connected to Via Francigena. The landscape is rich in
fascinating views, from geological traces to the marks left by
pilgrims.

Not just fortresses and medieval villages, then, but traces of an era
when the area was under sea level, witnessed by the gullies and rock
faces rich in fossils and a unique natural museum.

All around, hills planted with vineyards and wild, fascinating
mountains: the landscape of Val d'Arda is naturally surprising.

Cammino di
San Colombano

Sentiero

" del Tidone

Léiﬁ"

Val Tidone

erra di confine, questo luogo autentico ancora fuori dagli
itinerari turistici pit commerciali, & attraversato da sentieri
naturalistici con panorami da togliere il fiato.

Storia e cultura siintrecciano in una vallata dominata da una
natura incontaminata, tra speroni rocciosi e colline punteggiate di
vigneti, dove i villaggi “dipinti” nel paesaggio si districano tra
strade lungo i crinali dei versanti che rendono la Val Tidone una
meta unica, capace di regalare ai suoi ospiti una prospettiva
differente dove vivere il proprio tempo lentamente.

This borderland, an unspoilt gem still off the beaten track, spared
by mass tourism, is crisscrossed by nature trails with breathtaking
views. History and culture intertwine in a valley where unspoilt
nature reigns, between rocky spurs and hillsides dotted with
vineyards, where a string of villages 'painted' in the landscape are
the backdrop of roads climbing up the slopes, making Val Tidone a
unique destination, capable of offering its guests a different
perspective where time slows down.
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Via degli Abati

< continua verso Pavia
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VAL TREBBIA

Uno degli scenari piu sorprendenti di tutta 'Emilia-Romagna, custodito tra il
verde dellAppennino Piacentino, dove poter scivolare cullandosi tra le anse del
fiume e gli scorci meravigliosi.

One of the most surprising scenarios in all of Emilia-Romagna, guarded in the greenery of the Piacentino Apennines, having to be able to slide cradled between the bends of the

river and wonderful views.

Anche conosciuta con il nome di “Francigena di

Montagna”, la Via degli Abati & un antico

percorso di circa 1490 Km che lungo la Val Trebbia
attraversa luoghi di fede e di straordinaria suggestione.
Utilizzato dai pellegrini irlandesi nel difficoltoso viaggio di
fede verso Roma, questo & oggi uno dei percorsi sportivi
per eccellenza, traccia unica che abbraccia UAppennino
tra Piacenza e Parma.

Also known as “Francigena di Montagna”, the mountain
Francigena, Via degli Abati is an ancient route of about
190 km that goes through places of worship and
extraordinary beauty along Val Trebbia. Once used by Irish
wayfarers on their arduous pilgrimage to Rome, this
unique route is now a favourite with sportspeople, as it
embraces the Apennines between Piacenza and Parma.

Via Marchesana
A continua in Val Taro
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La Pietra Parcellara e la vicina Pietra Perduca sono rocce ofiolite di
serpentino nero, che dominano le colline circostanti staccandosi da
esse per morfologia, colore e imponenza, tra i comuni di Travo e
Bobbio.

Pietra Parcellara and the nearby Pietra Perduca are black serpentine
ophiolite rocks, standing out by morphology, colour and grandeur
over the surrounding hills, between the municipalities of Travo and
Bobbio.

Dal confine con la Svizzera fino al piccolo

borgo medievale di Bobbio, ultima tappa di

Colombano e dei suoi uomini, questo cammino
lungo ben 330 km, attraversato il fiume Po, offrira un
ingresso unico in Val Trebbia, su territori intrisi di storia
e spiritualita, ricchi di un fascino impossibile da trovare
altrove.

From the border with Switzerland to the small medieval
village of Bobbio, the last stage of Colmcille and his
men, after crossing the river Po, this 330 km-long route
provides a unique entry into Val Trebbia, an area
steeped in history and spirituality, full of a charm that
simply cannot be found elsewhere.
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Via Marchesana

Un antichissimo itinerario ricco di storia e

cultura, lungo circa 250 km tra quattro

regioni, da scoprire lentamente. Un cammino,
che solo in pochi punti si interseca con quello della Via
Francigena, perfetto per i nuovi pellegrini che, a piedi,
in bicicletta o a cavallo, vogliono scoprire la sua
autentica bellezza.

An ancient route rich in history and culture, about
250 km long between four regions, to be discovered
slowly. A way, which intersects Via Francigena only ina
few places, perfect for new pilgrims who, on foot, by
bicycle or on horseback, wish to discover its pristine
beauty.
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La Val Trebbia rappresenta un vero viaggio nel tempo,

dove immergersi in una natura incontaminata che tra i

meandri del fiume & la meta ideale per chi ama rilassarsi
in Canoa, Pedalare tra dolci colline e salite impegnative, fare
Trekking, giocare a Golf o Sciare nei mesi invernali. Una valle unica,
un’emozione in tutte le stagioni.

The Trebbia Valley represents a true journey back in time, where
you can immerse yourself in unspoiled nature, where the
meandering river is the ideal destination for people who love to
relax by Canoeing, Pedaling through gentle hills and up challenging
climbs, Hiking, playing Golf or Skiing in the winter months. A
unique valley, thrilling in every season.

IAT Bobbio e Val Trebbia

Piazza San Francesco - Bobbio (PC)
+39 0523.962815
jat@comune.bobbio.pc.it




