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Chi viaggia alla scoperta dei Castelli del Ducato
va alla ricerca di storia, bellezza e mistero

l Sulle colline dellAppennino piacentino e parmense i Castelli del
Ducato conquistano da secoli il cuore di chi li scopre per le loro
ricchezze storico-artistiche, la suggestione scenografica e architettoni-
ca, le memorie che ancora preservano.
Immersi nella natura delle valli, svettano dominanti al limitare delle prime
colline, arroccati su lievi alture o su picchi frastagliati e impervi, circon-
dati da boschi di querce e castagni. Antiche mura e reticoli di torri, all'in-
terno di magnifici borghi, sono avvolte da atmosfere romantiche a cui si
affiancano narrazioni misteriose e magiche: luoghi centenari, collegati a
importanti vicende storiche e ai loro protagonisti, come Annibale, Carlo
Magno, Dante Alighieri.
Furono palcoscenico delle biografie familiari della nobilta che fu cruciale
per lo sviluppo economico e storico di Parma e Piacenza: i Farnese, i Ma-
laspina, i Pallavicino, i Landi, gli Scotti, i Gonzaga.
Ogni castello ha una propria storia, una propria anima e un proprio fasci-
no e costituiscono la meta turistica perfetta per ogni viaggiatore.
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Chi viaggia alla scoperta dei Castelli del Ducato

va alla ricerca di esperienze a contatto con la natura

l | Castelli delfAppennino di Parma e Piacenza punteggiano un

territorio che inizia sulle dolci colline con filari di vigneti e sale
fino alle pendici dell Appennino da dove, con un solo sguardo, si puo ab-
bracciare lintero panorama.

In passato, le fortezze erano i vertici del sistema difensivo dellarea; oggi
invece i turisti hanno a disposizione una vasta gamma di opzioni per ogni
esigenza, per godersi una vacanza immersi nella natura, con tutte le sue
sfaccettature: dagli itinerari storici, culturali ed escursionistici da per-
correre a piedi, in bicicletta o a cavallo, alle vie dacqua, per gli amanti di
cascate, kayak e canyoning, fino alle arrampicate su roccia per i piu te-
merari.

Chi giunge nel nostro Appennino potra esplorare il territorio camminando
lungo antichi tragitti che attraversano boschi e parchi naturali, aree ar-
cheologiche e scenari mozzafiato.

Chi viaggia alla scoperta dei Castelli del Ducato

Those who travel to discover the Castles of the Duchy
are in search of history, beauty and mystery

Chi viaggia alla scoperta dei Castelli del Ducato
va alla ricerca di esperienze uniche

l Le esperienze che si possono vivere nei castelli dell'Appen-
nino sono molteplici per ogni tipo di ospite e in qualsiasi
momento della giornata: visite guidate storico-artistiche e animate,
rievocazioni storiche, concerti e incontri culturali, spettacoli teatrali
e di danza, cene medievali e aperitivi con degustazioni di prodotti
tipici, mostre ed esposizioni d'arte, fino alle visite guidate notturne
con osservazione delle costellazioni. Alcune di queste dimore stori-
che diventano meravigliose location per matrimoni ed eventi specia-
li, come San Valentino, Halloween e Capodanno.
Tante sono le iniziative per bambini e famiglie, come laboratori didat-
tici, visite guidate tematiche, animazioni, cacce al tesoro.
Da sperimentare le innovative X-Scape Experience Castle - Cultura
on the Road, esperienze ludiche per muoversi alla scoperta di antichi
borghi e castelli, divertendosi.

R‘IZ On the hills of Piacenza and Parma Apennines, the Castles of the
wZImN Dychy have been conquering for centuries the heart of those
who discover their historical and artistic richness, their spectacular ar-
chitecture and views, the memories they cherish.

Immersed in the nature of the valleys, these buildings stand out on hills
or jagged peaks surrounded by chestnut and oak woods. Ancient walls
and towers inside wonderful villages are surrounded by a romantic at-
mosphere mingled with mysterious and magical tales: centenary places
linked to important historical real events and people, such as Hannibal,
Charlemagne, Dante Alighieri.

They were also the stage for local noble families’ lives, such as Farnese,
Malaspina, Pallavicino, Landi, Scotti, Gonzaga, which have been very cru-
cial for the historical and economic development of Parma and Piacenza.
Each castle has its own story, its own soul and its own appeal and repre-
sent the ideal tourist destination for any kind of traveler.

Chi preferisce una mobilita lenta potra pedalare sui tratti ciclabili piu pia-
neggianti alla scoperta del patrimonio naturalistico e dei paesaggi fluviali
delle diverse valli.

ENYPZ The Castles in Parma and Piacenza dot an area that begins on
I the gentle hills with rows of vineyards and rises up to the slopes
of the Apennines from where, with a single glance, you can embrace the
entire panorama.

In the past, these fortresses were part of the defensive system in the area.
Nowadays tourists can find instead a wide range of proposals for each
need in order to enjoy a holiday in nature, with all its facets: historical,
cultural and hiking itineraries in nature accessible on foot, by bike or on
horseback, rivers and waterways perfect for those who love falls, kayak
and canyoning, rock climbing for the bravest tourists.

Those who come to our Apennines can explore the territory by walking
along ancient trails going through forests, natural parks, archaeological
areas and breathtaking views. Those who prefer slow mobility can go
biking along cycle lanes and discover the natural heritage and fluvial pa-
noramas of different valleys.

Alla fine della giornata, cavalieri, viandanti e avventurieri contemporanei
avranno il privilegio di riposarsi nelle camere dei manieri che offrono ser-
vizio di accoglienza; il comfort & garantito dalla cura negli arredi, dalla ri-
storazione tipica e dai centri wellness che fanno parte della rete di queste
dimore dal fascino antico.

| Castelli dell Appennino del Ducato di Parma e Piacenza sono ambascia-
tori e testimoni di storie di epoche passate e, con uno squardo attento sul
presente, hanno saputo adeqguarsi al passare del tempo, offrendo un'e-
sperienza a tutto tondo per ogni viaggiatore, tra cultura, arte, enogastro-
nomia, natura e relax.

Those who travel to discover the Castles of the Duchy
are in search of experiences in contact with nature

Those who travel to discover the Castles of the Duchy
are in search of unique experiences

ENJPZ Experiences that can be lived in the Castles of the Duchy
wZImN are several for each kind of guest and any moments of the
day: historical, artistic and animated guided tours, historical reen-
actments, concerts and cultural meetings, theatre and dance perfor-
mances, Medieval dinners and tastings with typical products, exhi-
bitions and night quided tours to observe the stars. Some of these
historical houses can become wonderful locations for weddings and
special events, such as Saint Valentine's Day, Halloween night and
New Year's Eve celebrations.

There are also different proposals for kids and families such as di-
dactic labs, playful and thematic animated guided tours, treasure
hunts.

To be tried out the X-Scape Experience Castle - Culture on the Road,
a playful experience to have fun and discover ancient villages and
castles.

Atthe end of the day, these contemporary riders, adventurers, and wayfa-
rers can have the privilege to rest inside the rooms of some old manors
turned into accommodation places: comfort is guaranteed by fine furni-
ture, traditional cooking and wellness centers that are part of the network
including these dwellings of ancient fascination.

The Castles of the Duchy of Parma and Piacenza are ambassadors and wi-
tnesses of stories from the past and, by never forgetting the present, they
have been able to adapt themselves to modern times by offering each vi-
sitor an all-round experience between culture, art, food, wine, nature and
relax.

WINE

Those who travel to discover the Castles of the Duchy

-

va alla ricerca di profumi e sapori della tradizione are in search of traditional aromas and tastes

L’Appennino parmense e piacentino e un territorio ricco di tra-

enologica dalle radici antiche.

dizioni enogastronomiche, ricette uniche, cultura culinaria ed

Le propongono e le tramandano botteghe storiche, taverne e ristoranti
dove e possibile gustare le eccellenze locali come salumi e formaggi co-
nosciuti in tutto il mondo, ma anche vini e altri prodotti tipici.

L'itinerario del gusto portera gli ospiti di bistrot e locande ad apprezzare
anche la variegata offerta di salse, confetture, primi piatti di pasta fresca,
torte salate, conserve e pietanze della tradizione.

Una sosta golosa sara addolcita dai dessert e dalle torte preparate se-
guendo le ricette di famiglia per apprezzare non solo la prelibatezza del

cibo, ma anche l'accoglienza di ristoratori e albergatori che ancora oggi
sequono i ritmi lenti dettati della natura.

Non mancano inoltre dimore di charme e chef stellati, che condurranno i
visitatori in una sorprendente esperienza di degustazioni e nuovi abbina-
menti, dove anche i palati piu raffinati saranno accontentati.

Unviaggio che si snoda tra eleganti cortili, antichi camini, grandi saloni da
ricevimento, terrazze e cantine che ancora oggi rendono unica fatmosfe-
ra di questi luoghi.

ENYPZ The Apennines of Parma and Piacenza are rich in food and wine
AR (ra(itions, unique recipes, culinary and wine culture with an-
cient roots. All this knowledge is proposed and preserved by small shops,
taverns and restaurants where it is possible to taste excellent local pro-
ducts, such as worldwide-known cheeses and cured meat, but also wines
and other typical products.

The travel among tastes will take guests to bistros and inns where itis also
possible to appreciate the variety of sauces, jams, preserves, hand-made
pasta, vegetable pies and other traditional dishes. The delicious stops can
finally be completed by cakes and desserts made by following family's re-
cipes, in order to appreciate not only the excellent quality of food, but also
the hospitality of restaurant owners and hotel managers that even today
follow the slow rhythm of nature.

Moreover it is also possible to find charming dwellings and starred chefs
which can guide visitors in extraordinary experiences of taste so that also
the most demanding guests can be satisfied.

A trip among elegant courtyards, ancient fireplaces, great halls, terraces
and cellars that still nowadays create a unique atmosphere in these buil-
dings.



